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Ｚｏｏｍとは

パソコンやスマートフォンを使って、インターネットを通じて会議
などを開催するために開発されたアプリです。



ダウンロードとＺｏｏｍ会議への参加方法

ダウンロード（パソコンの場合)

1 . Z o o m の W e b サ イ ト
（ h t t p s : / / z o o m . u s )の
最下部にある、ダウンロードを
クリック

2 . 表 示 さ れ た 画 面 の
「 ミ ー テ ィ ン グ 用

Zoomクライアント」の
「 ダ ウ ン ロ ー ド 」 を
クリック

※「zoom」で検索すると下記タイトルがでてきます。

※



3.「実行」をクリックすると、
アプリのインストールが
始まります。

4 .ダ ウ ン ロ ー ド が 完了後 、
サインイン画面が表示されたら、
インストールが完了です。

※ご利用のパソコンによって表示される
コメントが違っている場合がございます。



1.「ミーティングに参加」をクリック

ハッピー 太郎

2 .  上段赤枠へミーティングＩＤを入力。
下段赤枠へご自身のお名前を入力。
参加ボタンをクリック。

会議への参加方法（パソコンの場合)

※１

※１ ミーティングＩＤとは９桁または１０桁の番号です。
会議主催者が発行しています。
ＩＤは変更される場合もあります。
主催者にミーティングＩＤを確認しましょう。
なお、会議を開催していない時にＩＤを入力しても入室できません。

※２ お名前を入力いただかないと主催者側は本人確認ができません。
セキュリティー上の観点から、お名前もお顔も不明の場合は
主催者側の操作により、会議からの退出をさせていただく場合
がございます。

※２



3.「コンピューターでオーディオに参加」
をクリック

4. 画面下に表示されている「ミュート解除」「ビデオの開始」マークに赤の
斜線が入っている状態は相手に音声も映像も届いていない状態です。音声
や映像を相手に届ける場合はそれぞれのマークをクリックすると繋がる
ようになります。

5.  退出される場合は右端に表示されている退出ボタンをクリックします。



スマートフォン（アンドロイド）の場合

1. Google PlayからZoomアプリを検索

2. 〝Zoom Cloud Meetings”という名前の
アプリが見つかるのでインストールをクリック

Google Play

3 .インストール完了後、アプリを開く。
〝 ミ ー テ ィ ン グ に 参 加 ” を ク リ ッ ク

※検索後に〝Zoom Cloud Meetings” という表記が画面上省略されて
一部見えない場合があります。
〝Zoom”という表記しか見えない場合は、その文字をクリックして
いただければ、すべての文字が確認できます。



ハッピー 太郎
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4. 上段赤枠へミーティングＩＤを入力。
下段赤枠へご自身のお名前を入力。
入力後、〝ミーティングに参加″をクリック。

画面左下に音声と映像のマークがあります。
この状態は音声も映像も相手に届いていない状態です。

5. 音声を接続するためには、
〝オーディオに参加“をクリック。
〝デバイスオーディオを介して
通話“をクリックする。
許可を求めてくる表示には許可
をしてください。

※１ ミーティングＩＤとは９桁または１０桁の番号です。
会議主催者が発行しています。
ＩＤは変更される場合もあります。
主催者にミーティングＩＤを確認しましょう。
なお、会議を開催していない時にＩＤを入力しても入室できません。

※２ お名前を入力いただかないと主催者側は本人確認ができません。
セキュリティー上の観点から、お名前もお顔も不明の場合は
主催者側の操作により、会議からの退出をさせていただく場合
がございます。

※１

※２



6. 赤マークで斜線が引いている場合は音声も映像も相手に届いていません。
それぞれのマークを押していただき解除してください。
許可を求められたら許可をして下さい。

この状態が音声、映像ともに相手へ届いている状態です。

退出される場合は右上にある、〝退出“をクリックしてください。

画面上に何も表示されていない場合は、画面上を一度触っていただくと
上下に表示が出てきます。



スマートフォン（アイフォン）の場合

1. App StoreからZoomアプリを検索

2. 〝Zoom Cloud Meetings”という名前の
アプリが見つかるので入手を押す。

App Store

3 .インストール完了後、アプリを開く。
〝 ミ ー テ ィ ン グ に 参 加 ” を ク リ ッ ク

※長らくアプリをインストールしていない場合、Apple ID・パスワード
を求められる場合があります。ご不明の場合はアップル社へのお問合せが
必要です。弊社では対応不可となります。



910 910 0401

4. 上段赤枠へミーティングＩＤを入力。
下段赤枠へご自身のお名前を入力。
入力後、〝参加″をクリック。

5. 映像を接続するためには、
〝ビデオ付きで参加“をクリック。

ハッピー 太郎

6.  音声を接続するためには、
〝インターネットを使用した通話“

をクリック。

※１ ミーティングＩＤとは９桁または１０桁の番号です。
会議主催者が発行しています。
ＩＤは変更される場合もあります。
主催者にミーティングＩＤを確認しましょう。
なお、会議を開催していない時にＩＤを入力しても入室できません。

※２ お名前を入力いただかないと主催者側は本人確認ができません。
セキュリティー上の観点から、お名前もお顔も不明の場合は
主催者側の操作により、会議からの退出をさせていただく場合
がございます。

※１

※２



6. 赤マークで斜線が引いている場合は音声も映像も相手に届いていません。
それぞれのマークを押していただき解除してください。

退出される場合は右上にある、〝退出“をクリックしてください。

画面上に何も表示されていない場合は、画面上を一度触っていただくと
上下に表示が出てきます。

この状態が音声、映像ともに相手へ届いている状態です。


